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hier bewerben

Neuer Job gesucht?

Unser Team braucht Verstarkung
in vielen Bereichen.

Bewerbungen online
9 www.team.globus.de
oder per Mail an
9 je.albrecht@globus.net
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Vorwort des 1. Vorsitzenden
Christoph Haas

Liebe Vereinsmitglieder, liebe Dietersheimer und alle, die unseren
Verein unterstiitzen, fordern und am Leben erhalten!

Wieder befinden wir uns am Ende eines Jahres, die Adventszeit steht
vor der Tir und Weihnachten und wieder ein neues Jahr!

Was wird uns dieses Jahr bringen, endlich Frieden oder weitere
Kriege? Wir wissen es nicht und das ist auch gut so!

Wir leben unsere Leben zum groflen Teil hier in Dietersheim in unserem relativ kleinen, beschei-
denen Kosmos und die Kriege und Katastrophen verfolgen und erleben wir meistens nur am
Fernsehen und in der Zeitung.

Auf das neue Jahr werden wir vermutlich wenig Einfluss haben, bis auf die guten Vorsatze an
Silvester, die wir uns alle vornehmen.

Aber wir kdnnen zufrieden und stolz auf das noch laufende und doch schon alte Jahr zurlickbli-
cken.

Wir hatten wieder unsere Dorfkerb bei ziemlich heiRem Wetter, aber mehr Schirmen und viel
guter Musik! Bei den Diensten wurde es in diesem Jahr zwar ein bisschen eng, aber wir haben
es trotzdem wieder gemeinsam geschafft!

Fir unseren Rasenplatz wurde ein Mah-Roboter von der Stadt Bingen angeschafft, so dass un-
ser Rasen jetzt immer gleichmaRig gemaht und wenn er freigegeben ist, perfekt bespielbar ist.

Unsere auRerordentliche Mitgliederversammlung im Oktober hat uns auch den Weg freige-
macht, unsere Beitrage nach gefiihlten 10 Jahren endlich zu erhéhen, um die enorm gestiege-
nen Energie- und Trainerkosten abzufangen, die Kredite weiter abzuldsen und Riicklagen bilden
zu konnen. Danke den Mitgliedern, die sich die Entscheidung nicht einfach gemacht haben.

Ein weiteres Highlight in diesem Spatjahr war das Wintergrillen am 11.11.23! Wie immer war die
Veranstaltung von jung und alt gut besucht und der Kartenverkauf fir die beiden Sitzung konnte
gestartet werden.

Jetzt bleibt mir nur, euch eine gute, ruhige und besinnliche Adventszeit zu winschen. Auch hoffe
ich, dass wir alle ein friedliches Weihnachtsfest erleben und dass auch der Ubergang ins Neue
Jahr 2024 uns allen mit Gesundheit und Freude gegdnnt sei!

In diesem Sinne
bleibt gesund
Euer Christoph Haas
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WARME | WASSER | LUFT | UMWELT

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr.

@) Sehic

MEISTER DER ELEMENTE

Sehic GmbH | Clemensstrale 1 | 55262 Heidesheim
Telefon: 0 6132.98083-0 | Telefax: 06132.98083 - 20
info@sehic-mainz.de
Oder einfach online: www.sehic-mainz.de
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Laufen
Hallo....

Kaum zu glauben, aber das Laufjahr neigt sich schon wieder dem Ende. Fir uns heil3t es
aber...nach dem Lauf, ist vor dem Lauf...somit steht fiir uns fest, wir laufen (wie immer) das Jahr
durch. Seit letztem Bericht bin ich euch noch die Resultate schuldig.

Den Charity-Lauf am 12.08.23 haben wir mit 50% unserer Ab-
teilung (leider kein Gastlaufer) absolviert. Unser reduziertes
Team hat wie folgt abgeschnitten:

Oliver Gall 1:08:24 / Werner Kress 58:25 / Jens Stubbe 56:20.

Neben und nach der Strecke wurden wir von Jérg Strieth und
Diane Stein (siehe Foto) unterstitzt. Ridiger Koch, der auch
fur die Spvgg Dietersheim startete, bendtigte fir die Strecke
56:54 Minuten. Allen Laufern herzlichen Gllickwunsch

In unserem Heimrennen (10km) am Sonntag, den 03.09.23 im
Rahmen des Winzerfestes konnten wir die Spvgg mit insge-
samt 10! Laufern/Gast- vertreten. Aber nicht nur das Hauptren-
nen, sondern auch die Staffeln haben wir mit Dietersheimern
infiltriert.

Hier die (hervorragenden) Ergebnisse:

Schiilerlauf JG 2012/13 (700m)) Schiilerlauf JG 2014 bis 17 (700m)
Jakob Mauer (3ter Platz Gesamt!) Martha Kreuder (4ter Platz AK!)
Anton Kreuder Nevio Gorges (2ter Platz AK!)
Moutaz Alkasir Johanna Mauer (4ter Platz AK!)
Jakob Lindner

Binger Stadtstaffel bis 15 Jahre 5x700m (3,5km)

Erster Platz!!! JSG Kempten/Dietersheim ALL STARS Team 1
Nils Rott / Jakob Mauer / Anton Kreuder / Quan Nguyn / Jona Lamoth
Zweiter Platz!!! JSG Kempten/Dietersheim ALL STARS Team 2

Jakob Lindner / Mio Gorges / Moutaz Alkasir / Nevio Gorges / Oleg Kasmin

Welch ein Uberragendes Ergebnis. Dieses wurde nattirlich bei der Siegerehrung mit dem Wan-
derpokal ausgiebig gefeiert. Neben Urkunden gab es auch fir die Platzierten einen Gutschein
vom Rialto, wo sich die Kiddis riesig driber gefreut haben.

-6-
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v.Ln.
Lamoth/Jakob Mauer/Johanna Mauer/Moutaz Alka-
sirMartha Kreuder/Nevio Gorges/Mio Gorges/Oleg
Kasmin/Quan Nguyen

Die Ergebnisse des Hauptlaufes waren wie folgt:

Philip Wagner - 48:22 Werner Kress > 56:35
(diesmal fiir seine Firma gelaufen (Frechheit)

Thomas Lamoth - 50:14 Oliver Gall > 57:26
Thomas Kreuder - 51:51 Thomas Backes > 1:04:28
Jens Stubbe - 52:16 Antja Christmann - 1:04:32
Rudiger Koch - 53:08 Klaus Gottfried > 1:04:32

Sascha Naumann -> 55:55 mit Kind und Buggy Diane Stein - 1:07:09

N = Obere Reihe: Jens Stubbe/Oliver
.+ Gall/Klaus Gottfried/Thomas Backes

Mittlere Reihe: Jorg Strieth/Diane
Stein/Antje Christmann/Thomas Lamoth

Untere Reihe: Thomas Kreuder/Werner
Kress

Es fehlt: Sascha Naumann

B Allen Laufern herzlichen Gliickwunsch.
Weiter so und dran bleiben!

Nattirlich stand auch dieses Jahr nicht nur
der Lauf, sondern auch das anschlieffende
gemeinsame Beisammen im Vordergrund.
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WIR SIND AUCH BEIM
E-REZEPT IHR PARTNER.

APOTHEKE AM ROMER
Saarlandstrafle 121

55411 Bingen-Bldesheim
Tel: 06T21,/995100

Fax: 0T621/995102
info@apatheke-am-roemer.de

A ' A

MEHR INFOS5
ERHALTEN SIE
AUF UNSERER

HOMEPAGE:

www, apotheke-
am-roemer.de

NAHE-APOTHEKE

Saarstrafie 2

55404 MUnsgter-Sarmsheim |

Tel: 06721/45341 RN, A
Fax 0762142086 g
Iinfo@nahe-apothese.de

Wie IMMER durften wir uns in den Katakomben der Firma Frosch vor- und nachbereiten, Um-

ziehen und Duschen. Vielen Dank dafr.

Bleibt gesund und dem Verein treu.

Hintere Reihe: Klaus Gottfried / Antje Christ-
mann / Jorg Strieth / Thomas Lamoth / Oliver
Gall

Vordere Reihe: Diane Stein / Jens Stubbe / Wer-
ner Kress

Dank an allen Spendern, Sponsoren und Unter-
stlitzern der Dietersheimer Laufgruppe. Wieder
ein gelungener Tag. Es hat und macht riesig
Spafd.

Dieses Jahr ist noch ein gemeinsamer Abschluss
(FuRballspiel des 1.FSV Mainz 05 gegen Heiden-
heim) geplant. Vorbereitungen fiir's néchstes
Jahr laufen bereits. Hier bereiten wir eine ,Wan-
derung* vor. Nicht irgendeine wir mdchten ge-
meinsam ein Teil des Jakobsweg wandern. Wir
sind gespannt.

'23/JS
-9-
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Jubilaums-Narrencup

DJK Griin-Weil Bingen-Biidesheim gewinnt Jubildums-Narrencup

Seit 2012 hat der Dietersheimer Narrencup einen festen Platz im Binger Veranstaltungskalender.
Auch in diesem Jahr wurde das FuBball-Turnier fir die Binger Karnevalvereine von der Karne-
valsabteilung der Spvgg. Dietersheim zum Kerbewochenende in Dietersheim organisiert und
feierte somit das narrische 11-jahrige Jubilaum.

Die Stammgaste Karnevalsgesellschaft Schwarze 11 Bingen, Gastgeber Spvgg. Dietersheim
und DJK Griin-Weil® Bingen-Blidesheim bildeten ein illustres Teilnehmerfeld ab, das mit dem
Binger Karnevalverein 1833 e.V. (dokumentarisch nachweisbar) als Debitanten attraktiv kom-
plettiert wurde.

Als Schiedsrichter konnte mit dem Alt-Internationalen und Alte-Herren Urgestein Uwe Naumann
eine Koryphae gewonnen werden.

Das Turnier fand unter erschwerten Bedingungen statt, denn Temperaturen jenseits von 30 Grad
und AnstoRzeiten am friihen Nachmittag setzten den Spielerinnen und Spielern sehr zu. Gliick-
licherweise hatte der Veranstalter Wasser und isotonische Kaltgetranke auf Hopfenbasis ge-
spendet.

Im Gruppensystem Jeder gegen Jeden setzte sich schlussendlich die DJK Bingen-Blidesheim
mit 7 Punkten aus 3 Spielen an die Spitze und sicherte sich den Siegerpokal. Die DJK ist mit
nunmehr 4 Titeln der aktuelle Narrencup-Rekordmeister.

Der 2. Platz ging an die KG Schwarze 11 Bingen mit 5 Punkten. Hervorzuheben ist die Leistung
des BKV, denn der alteste Binger Karnevalverein ging mit der mit Abstand jlingsten Mannschaft
an den Start, die trotz des 4. Platzes zu begeistern wussten und schéne Tore schoss.

Die Spvgg. Dietersheim bedankt sich bei allen teilnehmenden Mannschaften und nattirlich dem
Schiedsrichter Uwe Naumann fiir die souverane und unaufgeregte Spielleitung.(TB)
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Michels

ZWEIRADSHOP

lhr freundlicher Partner rund ums Fahrrad

\ e E-Bikes
* Inspektionen
¢ Reparaturen aller Fabrikate
* Ersatzteilservice
¢ individuelle Bikes nach Wunsch

Offnungszeiten:

MO .DI.DO.FR 12:00 - 18:30 Uhr
MI Ruhetag

SA 10:00 - 14:00 Uhr

Tel 067 21-975 621 ¢ info@michels-zweiradshop.com
SaarlandstraBe 234 ¢ 55411 Bingen-Blidesheim

-11 -
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Wirbelsdulengymnastik

Jeden Mittwoch treffen wir uns in der Sporthalle der Grundschule Dietersheim zur Wirbelsau-
lengymnastik.

Unser Training ist fir alle Altersgruppen geeignet.

Mit Ball, Stab, Theraband, Swingstick etc. gestalten wir unsere Ubungsstunden immer wieder
abwechslungsreich.

Der Spald kommt bei uns natirlich auch nicht zu kurz, denn fiir einen kleinen Scherz ist immer
Zeit.

Beispielsweise wenn uns die Ubungsleiterin mit den Worten "ich meinte das andere Rechts",
oder "diagonal und nicht einseitig, sonst fallst Du gleich um" korrigiert.

"Nicht die Luft anhalten. Arme zu Seite - einatmen, wieder nach vorne - ausatmen und LA-
CHELN".

Spatestens wenn alle lachen mussen, funktioniert das mit der Atmung ganz von selbst.

Schau gerne bei uns vorbei.

Mittwochs 18 bis 19 Uhr.

Vereinsmitglieder oder auch Nichtmitglieder sind recht herzlich zum Schnuppern eingeladen.
Wir freuen uns auf Dich.(DP)

-12 -
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Tel.06721-69 8966
Saarlandstr. 338 Mobil 0163-18 444 28

55411 Bingen guelhausundgarten@hotmail.com

Aktive SG Kempten Dietersheim 2

Nach der guten Vorbereitung startete man in die neue Saison und konnte die ersten 5 Spieltage
als Sieger vom Platz gehen und somit Tabellenplatz 2 belegen, ehe es gegen Gau-Algesheim
die erste Niederlage setzte.

Danach folgten eher durchwachsende Spiele, die verloren ginge, gegen Gegner, die man hatte
schlagen mussen, schon allein vom eigenen potenzial her. Geschuldet ist nach Meinung des
Trainerstabs die mangelnde Einstellung zum Teamsport. Somit rutschte man in der Tabelle auf
Platz 4.

Nach weiteren unnétigen Niederlagen fing man sich als Mannschaft wieder und begann wieder
mit Siegen gegen Teams im unteren Tabellendrittel und holte beim Tabellenfihrer einen Punkt
mit nach Hause, was letztlich verdient war.

An der Trainingsmoral muss noch gefeilt werden, um weiterhin oben dranzubleiben, da das
obere Tabellendrittel eng zusammen ist. Die Kapitdne Heidi und Dessoy haben ihren Mann-
schaftskollegen die passenden Worte dazu mitgeteilt.

Die A-Jugend wird bei uns mit integriert, was uns alle noch einen Schritt nach vorne bringt, sei
es bei ihnen selbst oder bei uns im aktiven Bereich.

Die Kommunikation im Trainerteam ist erste Sahne, Damit meine ich nicht nur 1/2/3 Mannschaft,
sondern auch die A-Jugendtrainer.

-13 -
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Nichtsdestotrotz sind wir bis jetzt zufrieden mit dem Saisonverlauf, sind voll im Soll, aber freuen
uns auch auf die Winterpause, um den Akku aufladen zu kénnen, um im neuen Jahr weiter zu
performen.

Die SG macht sich weiterhin einen guten Namen in und um Bingen, da immer mehr Spieler
einfach mal zum Probetraining erscheinen und hell auf begeistert sind, was hier so die letzten
Jahre entstanden ist und sich sofort mit dem grlin weilken Virus infizieren.

Natrlich kommt unser Teambuilding nicht zu kurz, was mit anfanglichen Schwierigkeiten be-
gann ist mittlerweile eine eingeschworene Gemeinschaft, und wird auch ausgelebt.

Aus dem Nahkéastchen wird nattrlich nicht geplaudert

Zum Abschluss

Danke an unsere Vorstande fiir eure Arbeit die ihr macht

Danke an die sportliche Leitung Marco und Christian fiir eure Leistung fiir alle Teams !
(weiter so, die néchste Wechselperiode kommt bestimmt hahahahahah )

Danke an die zahlreichen Sponsoren fiir die Unterstiitzung

Danke an unsere Zuschauer flir eure Unterstlitzung an Spieltagen, ohne euch wére es nur halb
so schon. Wir hoffen euch weiterhin zahlreich begriiRen zu durfen!

Ihr seid die besten!!!!

Wir die Ib wiinschen euch allen schon mal schéne weihnachtliche und erholsame Feiertage und
ein guter Rutsch ins neue Jahr, bleibt gesund und so wie IHR seid.(EC)

2023 2 Mannschait

o.v.l. Markus Eckart {Trainer), Bastian Heber, Christian Bernd, Robin Helnen, Bakary Jadama, Yannik Schier, Lukas Wilbert,
Werner Kormely (Trainer)

ww.l. Chris Rommal, Elvis Shabanl, Sven Heldger, Sebastinn Hofmann, 5 ha Kornely, H vin Pirbudak, Jens Birkholz,
Jonas Geiblg, Valentin Plelfer, Brune Gomez

14 -
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Herzlichen Glickwunsch

Die Spielvereinigung Dietersheim wiinscht allen Mitgliedern, die vom

01. Januar bis 31. Mai 2024 ihren Geburtstag feiern, alles Gute!

Ein besonderer GruR geht an alle Jubilare mit einem "runden" Geburtstag!

5 Jahre

Schallehn, lzabella
Liittge, Leo

10 Jahre

Granzin, Matteo
Adigiizel, Enes
Trank, Hannah
Alabdalhamd, Omar
Gul, Narin

15 Jahre

Haliti, Eliza

Vogel, Christian Daniel
Mulhem, Jaad Jakob
Huff, Leon Noel
Morin, Julia

Alabdo, Kosei

20 Jahre
Hermann, Leon

Befus, Lisa
Zahn, Paul

30 Jahre

Wagner, Julian

35 lahre

Wilczek, Andreas
Gulbinas, Eimantas
Schallehn, Pascal
Spanier, Jonathan

40 Jahre

Bahl, Anja
Lattge, Mathias
Ollig, Bernd

45 Jahre

Rickel, Jan

50 Jahre

Erpenbach, Stefan
Riffel, Michael
Hemmer, Heiko
Friel8, Sascha

55 Jahre

Koch, Ridiger
Feyerherd, Markus
Strieth, Jorg
Gottfried, Klaus

-15-

60 Jahre

Poss, Dunja

65 Jahre

Graf, Tatjana
Heinz, Martina
Frank, Monika

70 Jahre

Woalch, Claus
Becker, Jiirgen
Walter, Klaus
Krieg, Sofie
Kilian, Helmut

75 Jahre

Engel, Franz Glinther
Klernm, Christel
Deutsch, Margot
Brahm, Friedel
Josten, Hildegard

80 Jahre

Kilz, Armin
Heller, Harald
Bahl, Ute
Schulze, Dieter
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Sponsoring
"Ein herzliches Dankeschdn an unsere neuen Sponsoren!"

Liebe Mitglieder, Freunde und Unterstltzer unseres Sportvereins,

wir mochten uns heute von Herzen bei unseren neuen Sponsoren bedanken. Dank ihrer Unter-
stitzung kénnen wir mit der Spvgg unsere gemeinnitzigen Ziele erreichen und lassen so auch
unsere Sportanlage in neuem Glanz erstrahlen.

Unsere neuen ,Banden und Bannerwerbung® Sponsoren:
- Rollladenbau Adelseck
- DHSG FachgroRhandel GmbH
- Kalorimeta — Jahn und Jung GmbH
- Sehic GmbH
- Heinz Einhaus GmbH
- Leindecker GmbH
- DDM Immobilien
- Tip Top Hausmeisterservice GmbH
- Pinsationen.de
- Kirner Privatbrauerei
- Pieroth GmbH Sanitar & Heizung
- California Fitness u. Reha Sport
- SIGNAL IDUNA Versicherung
- Treffert GmbH &Co.KG

Gemeinsam sind wir stark!

Wenn auch Sie Teil unseres Erfolgs sein mochten oder jemanden kennen, Interesse an einer
Partnerschaft mit unserem Verein hat, z6gern Sie nicht, sich mit uns in Verbindung zu setzen.

Miteinander kdnnen wir die Zukunft des Sports in Dietersheim gestalten und unsere Gemein-
schaft weiter starken.

Im Namen des Vorstands
mit sportlichen GriRen,
Klaudius Dragon

Interesse am Sponsoring?

Einfach bei Klaudius Dragon (klaudius-dragon@gmx.de) melden oder

auf unserer Homepage: https://www.spvgg-dietersheim.de/sponsoren/

-16 -
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Malerbetrieb GmbH

Peter

Wink

-Fassadengestaltung

Albertusstralle 4
55411 Bingen - Dietersheim -Trockenbau
Telefon 067 21/45879
Telefax 067 21/473 16

«Tapezier- und

*Malerarbeiten

Mitgliederforum
Neues Mitgliederforum — ,Mitgliederbeteiligung wird gestarkt!

Unserem Vorstand ist Mitgliederbeteiligung sehr wichtig, weshalb wir dir als Mitglied in Zukunft
immer wieder Mdglichkeiten bieten mdchten, deinen Input zu geben und dich aktiv in der Ver-
einsarbeit zu engagieren. Darum wird ein neues Format geschaffen, das Spvgg Mitgliederforum.

Das Spvgg Mitgliederforum soll dir dabei helfen, deine Meinung und deine Ideen als Mitglied zu
verschiedenen Themen aus dem Vereinsleben einbringen zu kénnen. Es soll aber nicht nur beim
Meinungsaustausch sowie der Ideensammlung bleiben. Wir méchten dich zum aktiven Mitma-
chen aufrufen, so dass gute Ideen aus dem Mitgliederforum gemeinschaftlich auch umgesetzt
werden kénnen.

Unser erstes Treffen des Mitgliederforums findet am Montag, den 15. Januar 2024
um 18:30 Uhr in unserem Spvgg Sportheim statt.
Du bist herzlichst eingeladen teilzunehmen! Wir freuen uns auf deine Beteiligung.

Im Namen des Vorstands,

Klaudius Dragon

-17 -
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Karnevalsabteilung
Bericht der Karnevalsabteilung — Ausflug und Wintergrillen

Auch in diesem Jahr veranstaltete die Karnevalsabteilung der Spvgg. Dietersheim einen gemein-
samen Ausflug. Morgens ging es mit dem Stadtbus nach Bingen und von dort aus rheinabwarts
zur Ringtour. Mit dem Sessellit wurde die Assmannshausener Hohe erklommen und sich dort
von den Reisestrapazen mit einem grofien Buffet erholt. Nach der Starkung ging es weiter Rich-
tung Rossel und Niederwald-Denkmal, nicht ohne mehrmalige Durchquerung der geheimen Zau-
berhohle auf dem Weg. Die Verzogerung sollte sich rachen, denn der angekiindigte Regen holte
uns schneller ein als geplant. Auf halber Strecke fing es an zu schitten und leider sollte sich das
Wetter auch nicht mehr wirklich bessern. So fiel leider der obligatorische Pausenstop am Nie-
derwald-Denkmal ins Wasser und es erfolgte die Flucht zur Riidesheimer Gondel. Im Restaurant
Drosselmdiller war ein groRer Tisch reserviert fiir eine zlnftige Einkehr.

ol s ———
e —

Besseres Wetter hatte die Karnevalsabteilung zu ihrem Wintergrillen. Vielleicht lag es am Ter-
min, denn die Sessionseroffnung fiel genau auf den 11.11. Es war einer der wenigen Tage im
Herbst, die trocken und recht kalt waren. So schmeckten Gliihwein und Bratwurst umso besser
und das Fest war sehr gut besucht.

Nach dem gelungenen Auftakt sind die Aktiven mitten in der Vorbereitung auf die Sitzungen. Es
wird sicher wieder ein abwechslungsreiches Programm auf die Blihne gestellt werden. Karten
kénnen per E-Mail an karneval-spvgg-dietersheim@gmx.net oder telefonisch lber Anette Sieg-
ler (0160-92940256) bestellt werden.

Bis dahin wiinsche ich frohe Weihnachtsfeiertage und einen guten Rutsch in’s neue Jahr.
Narrische Grifte

Thomas Backes
-18 -
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»Ob Heizkostenabrechnung,
Legionellenpriifung oder
Rauchwarnmelderwartung -
dafiir sorgen wir personlich.

lhre anlo!sim?ung Rhein-Main

Die Tennisabteilung der Spvgg Dietersheim wiinscht
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2024!

-21-
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Aktive 1. Mannschaft
Vorweg machten wir einmal "DANKE" sagen

Danke fiir die Unterstlitzung an Spieltagen, danke fiir die Unterstlitzung Seitens Vorstand und
Zuschauer, danke an die vielen helfenden Hande, sei es beim Platz abzeichnen, oder bewirten.
Danke das ihr hinter uns steht und Sonntag fiir Sonntag zu den Sportplatzen unserer Region
kommt, um fiir uns da zu sein. Diese Unterstiitzung und das Vertrauen eurerseits ist wichtig fiir
uns und treibt uns an.

Nach zuletzt sechs Siegen aus sechs Spielen und dem damit verbundenen 5. Tabellenplatz,
kann man daher von einer durchaus gelungenen Hinrunde sprechen und ihr habt mit eurem
Support groen Anteil daran. Man sieht von Woche zu Woche wie die junge Mannschaft mit
ihren Aufgaben wachst und das sich hier ein Team entwickelt. Die Neuzugénge wurden super
integriert und der ein oder andere A Jugendspieler hatte schon erste Einsatzminuten im aktiven
Bereich. Die Verzahnung zwischen Jugend und Aktiven lauft also hervorragend, dank der jewei-
ligen Trainer die im stetigen Austausch stehen. Einzig der Rucktritt von Trainer Christian Lorek
triibt das Bild ein wenig, wirft hier aber niemanden aus der Bahn. Die Ergebnisse zeigen das
seine Entscheidung keinerlei Einfluss auf die Mannschaft nahm. Wir bedauern Christians Ent-
scheidung naturlich, gerade im Hinblick auf unsere Jugendabteilung und méchten uns gleicher-
mafen flr sein Engagement und seine Impulse die er gesetzt hat bedanken. Zudem wiinschen
wir ihm im privaten, beruflichen und sportlichen Bereich zukinftig alles Gute und bedanken uns
flr die Zusammenarbeit.

Nun gilt es zusammen zu rlicken und die letzten beiden Spiele fiir dieses Jahr positiv zu gestal-
ten. Nochmal vom Pfiff an da zu sein und alles zu geben.

Wir freuen uns auch hier Gber jede Unterstiitzung und méochten mit euch zusammen eine tolle
Hinrunde abschliefien.

Nun blattern wir

noch einmal die Tage im Kalender zuriick und halten inne,

um Vergangenes, Erwartungen und Neues zu bedenken.

Um das neue Jahr zu planen und

weiterhin die richtigen Wege zu beschreiten. In diesem Sinne wiinschen wir euch

eine friedvolle Weihnachtszeit, ein gesegnetes, besinnliches und frohliches Weihnachtsfest, viel
Kraft, Gliick und Frohsinn

im Kreise eurer Liebsten und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
Eure 1.Mannschaft
-22-
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1. Mannschaft 2611, 2023
a.v.1, Noah Thelen, Ahmed Faarah, Kurt Rizmann, Lukas Baum, Tobias Wilbert, Lukas Huppmann, Paul Zaha, Felix Rothschenk,

Calin Schwarz, Tom Stolpe
u.v. 1. Sobastian Stengel, Patryk Kraczowshkl, Leon Hermann, Valentin Pfeifer, Tim Bohlay, Sobastion Seftenreich,
Mweswn Elvis Chilufya

) v

Strafen- und Tiefbau GmbH

Mahir Gil
Geschaftsfuhrer
Tel: 06721 4952380

Mobil: 0170 2095605
E-Mail: strassenbau@mzngmbh.de

SaarlandstraBe 338 +
55411 Bingen am Rhein
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Volleyball

Am 17.09.2023 starteten wir in die neue Saison mit unserem neuen Trainer Mathias und in unser
zweites Jahr in der Verbandsliga. Wir hatten von Anfang an das Ziel, zu den Besten zu gehdren
und die Saison in den Top Drei abzuschlieBen. Nach 7 Spielen, die wir bestritten haben, kdnnen
wir sagen, dass wir unserem Ziel ndhergekommen sind. Mit einer aktuellen Bilanz von 6 Siegen
und 1 Niederlage stehen wir aktuell auf dem 2. Platz. Insgesamt blicken wir zufrieden auf die
letzten Spiele zurlick, auch wenn wir uns gegen den aktuellen Tabellen Ersten Gau-Algesheim
geschlagen geben mussten, konnten wir dennoch auch in diesem Spiel einen Satz flir uns ent-
scheiden. Das lasst uns positiv auf unser nachstes Spiel gegen Mainz Gonsenheim blicken,
welche aktuell unsere direkten Konkurrenten sind.
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v.l. Mathias Wenzel, Lisa Befus, Denise Gratz, Acelya Des
Afnika Hochmuth, Anika RoRkopf, Emilie Schrider, Annabelle Zimmermann
U.v.l. Miriam Merkelbach, Caroline Dhom, Lena Gerhard, Merle Sieben

Die aktuelle Entwicklung sorgt nicht nur fiir eine gute Stimmung und ein gutes Mannschaftsge-
fuhl, sondern auch fiir Zufriedenheit bei unserem Trainer. Mathias stieR nach der letzten Saison
neu zu unserem Team und integrierte sich direkt in die Mannschaft. Wir sind froh, dass wir mit
ihm erfolgreich in die Saisonvorbereitung starten konnten, in der wir unser eigenes Vorberei-
tungsturnier ausrichteten. In diesem Turnier konnten wir unseren ersten Erfolg einfahren und

224 -



Dezember 2023

HEILPRAKTIKER FUR PHYSIOTHERAPIE
JAN KOSMANN

BAHNHOFSTRASSE 11
55457 GENSINGEN
TeEL.: 06727 / 8945978

PRAXISSCHWERPUNKTE:

- MASSAGE

+ LYMPHDRAINAGE

- SCHMERZTHERAPIE

+ WARMEANWENDUNGEN
- KALTEANWENDUNGEN
+ SCHLINGENTISCH

@ HEILPRAKTIKER FUR PHYSIOTHERAPIE

JAN KOSMANN
JAN_KOSMANN@WEB.DE
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belegten den zweiten Platz. Hier mussten wir uns im letzten Spiel gegen Wiesbaden, welche
aus einer hoheren Liga kommen, geschlagen geben. Vor allem aus dem letzten Spiel des Vor-
bereitungsturniers konnten wir viel fiir die Saison mitnehmen.

Mit immer neuen Trainingsimpulsen und Ideen schafft es Mathias uns fir unsere Spiele perfekt
vorzubereiten. Lediglich an ein paar kleinen Schwachen, die sich hier und da offenbarten, mis-
sen wir noch arbeiten. Dennoch blicken wir voller Zuversicht auf das letzte Hinrundenspiel und
freuen uns auf die anstehende Riickrunde.
J AL LG LU TR0 T OPEL A PP A

: T .

MR LAIRLLLY

AR

|
\f
A

' : 1'1I
lir.-;m*r—,;_

[

Volleyball-Damen - Oktobe
~a.vl. Emilie Schréder, Anni

u.vl. Caroline D . L

Auf Instagram kénnt ihr uns gerne folgen, da erfahrt ihr immer die aktuellen Spieltage und kénnt
euch Impressionen vergangener Spiele anschauen. Wir freuen uns immer (iber Zuschauer bei
unseren Heimspielen.

(=] 1 E

'@I spvgqdietersheimvb @)%

In Vertretung der Mannschaft Anika und Lena
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Hitf dem Weihnachtsmann aus dem
Schneesturm herauszufinden.
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O du fréhliche, o au seiige,
gnadenbringende Weihnacheszeiti 1
Welt ging verloren, Christ iz geboren:

Freue, freve dich, o Christenheit

2. 0 du frihliche, o du selige,
gnadenbringende Weihnachtsreit!
Christ ist erschienen, uns zu versihnen:
Freue, freue dich, o Christenheb

3. O du frishiliche, o du selige,
gnadenbringende Welhnachiszeit!
Himmillsche Heere jauchoen dir Bhre:
Freue, freve dich, o Christenhein

1 | Orangensaft (frisch
gepresst oder aus der
Flasche)

50 gr. Zucker

2 Pdckchen Vanillezucker
1 Packchen feine
Orangenfrucht

1/2 Teel. Zimt

1 Prise gemahlene Nelken
250 ml Rotwein erhitzen
(darf nicht kochen!)

Zubereitung

Je nach Geschmack 4 Btl.
Gliihwein-Fix in dem heiBen
Punsch ziehen lassen.

Den Punsch heiB servieren!
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AulRerordentliche Mitgliederversammlung
Am Freitag, dem 13. Oktober 2023 hat der Verein nochmal alle seine Mitglieder zu einer Mitglie-
derversammlung eingeladen, in der es ausschlieflich um die Anpassung der Mitgliederbeitrage
der Spielvereinigung ab dem 1. Januar 2024 ging.
Diese Anpassung, das heilit, hier ist es leider unausweichlich eine Erhéhung, ist notwendig ge-
worden, weil die Ausgaben des Vereins in den letzten zwei Jahren enorm gestiegen sind. Die
Mitgliederbeitrége, die Einnahmen aus der Gastronomie und der Saalvermietung reichen gerade
mal so, um die Ausgaben zu decken.
Ein Abtragen der Schulden oder eine Bildung von Riicklagen ist mit den alten Beitrdgen nicht zu
leisten. Deshalb hat der Vorstand den anwesenden 40 Mitgliedern den Vorschlag unterbreitet:
Erwachsene (aktiv)  Erwachsene(passiv) Kinder/Jugendliche

9 €/Monat 4,50 €/Monat 7,50 €/Monat
Zusatzbeitrage fiir die Abt. Tennis 3,50 €, Wirbels.Gym. und Zumba 1,50 €
jeweils pro Monat

Ein zweiter Vorschlag von Helmut Berger alle Beitrage auf 10 €, passiv 5 € und Kinder und
Jugendlichen auf 7,50 € erhéhen und die Zusatzbeitrage fallen zu lassen, wurde zwar in die
Abstimmung aufgenommen, fand aber keine Mehrheit.
Der Vorschlag des Vorstandes wurde mit 28 Ja-Stimmen und 2 Enthaltungen angenommen.
Der neue Beitrag wird ab dem 1. Januar 2024 zu den gewohnten Einzugsterminen erhoben.(FA)

% ToraLcaz

Volle Pulle Energie!

DHSG FachgroBhandel
GmbH

Am Ockenheimer
Graben 10

55411 Bingen

Fon 06721917915
www.dhsg.de

www. flaschengas-kaufen.de

-31-



‘ Dezember 2023

Eltern-Kind-Turnen / Geratturnen

Derzeit nehmen etwa 16 Kinder im Alter von 1 bis 4 Jahren am Eltern-Kind-Turnen teil, und in
letzter Zeit kommen immer wieder neue Kinder mit ihren Eltern zum Schnuppern vorbei. Das
Eltern-Kind-Turnen beginnt in der Regel damit, dass wir einen Parcours aufbauen. Dieser Par-
cours umfasst verschiedene Elemente wie Matten, Banke, Kasten und auch andere Spielgerate,
Rollbretter, Bobbycars, Laufrader und andere kleine Fahrzeuge haben wir auch mal in den Par-
cours aufgenommen, was gut bei den Kindern angekommen ist. Die Kinder haben die Méglich-
keit, den Parcours zu erkunden und sich dabei frei zu bewegen. Dabei werden sie von ihren
Eltern begleitet. Besonders groflen Spal bereitet den Kindern auch die Rutsche aus Matten, auf
der sie hinuntersausen kénnen. Auch das Schwingen an den Ringen ist beliebt, bei den kleinen
Teilnehmern. Neben dem Parcours bieten wir den Kindern gelegentlich auch andere Spiele an,
um flir Abwechslung zu sorgen. Da haben wir letztens Mikado und Wikingerschach gespielt.
Diese Spiele fordern die Koordination, das strategische Denken und die soziale Interaktion der
Kinder. Um die Aktivitdten im Eltern-Kind-Turnen abwechslungsreich zu gestalten und den Be-
durfnissen der Kinder gerecht zu werden, fragen wir auch ofter mal die Kinder, was sie gerne
madgen. Dadurch erhalten wir Erkenntnisse darliber, welche Elemente des Parcours und welche
Spiele den Kindern am besten gefallen und sie in ihrer motorischen Entwicklung unterstitzen.
Diese Informationen flieRen dann in die Planung der nachsten Turnstunden ein, um den Kindern
ein spannendes und férderndes Erlebnis zu bieten.

Im Kinder-Geratturnen haben wir fleiig fiir das Kinderturnabzeichen geibt, das in 2 Gruppen
absolviert wurde. Es ging darum, aus den verschiedenen Kategorien wie Rollen/Rutschen/Ge-
hen, Sinne, Handgerate, Teamarbeit, Rhythmus, Hangen/Stltzen/Springen/, Turn- und Zirkus-
kiinste 6 unterschiedliche Ubungen zu durchlaufen. Alle Kinder haben mit Bravour bestanden....

Herzlichen Glickwunsch!!!! Eure Stheyla, Alicia, Linda und Claudia
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ingen am Rhein.

O Weinetiketten O SK-Etiketten O Druckveredelung O Rolleneindrucke

O pers. Mailings O Konzeption und Design O Offsetdruck O Digitaldruck
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Euer Ansprechpartner fiir Fragen rund um den Druck: LEINDECKER L ] L
MAX LEINDECKER / Vertrieb und Kundenberatung Druckt eure Medien. e L
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Alte Herren
AH-Bericht fir Vereinsheft / Ausgabe Weihnachten 2023

Die letzten Monate waren, wie im letzten Heft angek(indigt, von unserem 2. AH-Kerbe-Cup und
den Pokalrunden geprégt. Uber die Spiele selbst wird online in der Regel detailliert berichtet,
daher gehe ich hier mehr auf das ,grolte Ganze® ein.

Wahrend wir den anderen vier Mannschaften bei unserem AH-Kerbe-Cup als guter Gastgeber
den Vortritt gelassen haben, haben unsere beiden Mannschaften —,0ld Stars” und , Youngsters®
—den 5. und 6. Platz belegt. Aus sportlicher Sicht waren diese Platzierungen zwar nicht zufrie-
denstellend, jedoch kann man das Event und das gemtliche Beisammensein mit den anderen
Mannschaften aus der Nachbarschaft positiv hervorheben. Schén ist auf jeden Fall, dass die
teiinehmenden Mannschaften flr néchstes Jahr mehr oder weniger wieder zugesagt haben. Fiir
den 3. AH-Kerbe-Cup kénnen wir dann an den sportlichen Stellschrauben drehen [

Wie letztes Jahr kann man mit gemischten Geflihlen auf die bisherige Pokalrunde im Herbst
zurtickblicken. Wahrend die (i40-Kleinfeldtruppe in 2022 einen Lauf hatte und von Sieg zu Sieg
geeilt ist, mussten wir nach dem verlorenen Finale im Mai nun bereits in der 1. Runde gegen
eine zu starke Mannschaft von Mainz 05 die Segel streichen. Bei der (32 wiederum stehen wir
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AH 04102023 Pokalspiel gegen Dornheim

w.L Qliver Wonle, Hlaudius Dragen, Christoph Granswald, Hedo Sehie, Alnaander Schmill, Mask Goats,
Sehastinn Mohr, Christian

w.|. Bernes Erff, Philip Kropp, Dirk Domnik, Philip Wagner, Sascha Friednich, Oliver Andel, Sascha Naumann

nach einem Sieg am grlnen Tisch gegen Mainz-Ebersheim (aufgrund eines von Ebersheim
eingesetzten nicht berechtigten Spielers) und einem verdienten Sieg gegen Zornheim bereits im
Halbfinale. Gegner im Marz wird Mainz 05 oder die Spielgemeinschaft aus Sérgenloch sein. Als
Gastgeber flir das (32-Kreispokalfinale sind wir dieses Jahr nochmal mehr angespornt das Fi-
nale zu erreichen!

Zusammenfassend haben folgende Spiele unserer AH stattgefunden.

+ Kreispokal — 1. Runde / (132 / 13.09.2023 / Spvgg Dietersheim — TSV Mainz-Ebersheim 1-2
(Tor: C. Grnewald) 0 Sieg am griinen Tisch!

+ Kreispokal — 1. Runde / (40 Kleinfeld / 27.09.2023 / FSV Mainz 05 — Spvgg Dietersheim 5-0

*Kreispokal — 2. Runde / (i32 / 04.10.223 / Spvgg Dietersheim — TSV Zornheim 2-0
(Tore: Eigentor, C. Griinewald)

*Freundschaftsspiel / (32 / 11.10.2023 / Spvgg Dietersheim — TuS Pfaffen-Schwabenheim 5-1
(Tore: 4x C. Grunewald, N. Sehic)
-34 -
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Freundschaftsspiel / 132 / 22.11.2023 / VfL Frei-Weinheim — Spvgg Dietersheim 0-3
(Tore: 2x E. Klesy, C. Griinewald)

Was steht sportlich nun bis zum Halbfinale an? Als Abwechslung zum Training auf dem heimi-
schen Hartplatz, schauen wir, dass wir noch das ein oder andere Freundschaftsspiel organisie-
ren, um im Rhythmus zu bleiben. Die Spiele werden wir allerdings allesamt auswarts austragen
mussen, da der Rasenplatz bekanntermalien schon gesperrt ist. Auch planen wir an dem einen
oder anderen Hallenturnier teilzunehmen.

Neben dem sportlichen Geschehen darf das gesellige Treiben nicht auf der Strecke bleiben.
Entsprechend sind wir in den finalen Planungen unserer AH-Jahresabschlussfeier 2023 und un-
serer Abschlussfahrt in 2024.

Bis zum nachsten Vereinsheft werden Neuigkeiten und Spielberichte dann wieder tber die Ver-
einshomepage und/ oder Facebook mitgeteilt. Stay tuned!

Im Namen der AH wiinsche ich allen Vereinsmitgliedern ein fréhliches und friedlichen Weih-
nachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Mit sportlichen GriRen,
Sascha Naumann

Fliesenlegerfachbetrieb

Beratung
¥ Verkauf
¥ Verlegung

In der Weizengewann 14 - 5541 1 Bingen [ Rhein
T 0171-93 50412 - R 0170-5444 BI8

Fliesenarbeiten aller Art
Natursteinarbeiten

Balkon- und Terrassensanierung
Komplettbader aus einer Hand

Fax: 0 67 21- 497 650
Email: mmbaubingen@gmx.de

-35-



‘ Dezember 2023

Nach der langen Sommerpause lauft unser Zumbakurs seit dem 4. September weiter. Der Kurs
wird sehr gut besucht, es sind immer zwischen 15-20 Teilnehmerinnen am Start. Die Halle ist
sehr geflillt, bald wird es dort eine Biihne geben. Somit wirde man alle Schritte und Drehungen
besser sehen.

Dynamische Bewegungen, viel SpaB und lateinamerikanische Melodien stehen im Vordergrund.
Durch das Tanzen und die Atmosphare einer Party werden Stress, schlechte Laune und (iber-
fliissige Pfunde einfach weggetanzt! Wir singen auch laut mit!

Dance- und Ausdauertraining in Form von standigen Bewegungen und wechselnden Geschwin-
digkeiten bringt das Herz-Kreislaufsystem ordentlich auf Touren, erhéht die Kondition und hilft
gleichzeitig Gewicht zu reduzieren. Die variantenreichen Dance-Moves schulen aber auch die
Koordination und kraftigen alle groien Muskelgruppen des Korpers. Nach dem Kurs flhlt sich
der eigene Korper gestraffter an und man bekommt viel neue Energie. Es lohnt sich vorbeizu-
schauen! Ich freue mich tber jeden, auch die Ma@nner sind herzlich willkommen.

Herzlichst

Eure Polina

KARTEN UNTER
-SPUGG-DIETERSHEIM@GMXINET
ODER 0160-92340256
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Die Allianz bleibt immer am Ball.

In unserem Fulballverein tnfft man immer nette Leute, teilt gemeinsame Interessen
und setzt sich fireinander ein. Wenn Sie einmal fachlichen Rat brauchen, bin ich gern
flr Sie da.

Christian Riethe
Alllanz Generalvertretung
Lehrer-Vock-3tr, 234
55411 Bingen am Ehein
chnstian.nethe@allanz.de
www. riethe-allianz.de

Tel. 067 21.3 0908 30

i Besuchen Sie
Mobil 01 71.565 06 59 urr.a.-ranml.-.-:ug..-s

Allianz ()

Bambini

.....Wie die Zeit vorbeirast!.....Die neue Saison 2023/24, gerade erst angefangen, hat bereits ihre
2. Etappe erreicht, die ,Indoor-Phase”.

Ca. 25 - 28 larmende und rennende Kinder in der Halle, daran muss man sich auch erst mal
wieder gewohnen.

Dank eines tollen Betreuer-Teams ist diese neue/alte Herausforderung in kurzer Zeit in erforder-
lichen Bahnen und Ablaufen des Trainings integriert

Deshalb jetzt schon gleich mal ganz zu Anfang: Herzlichen Dank und ,, Chapeau® fiir Marisa,
Julia und Matthias! Ein verldssliches, engagiertes Team, das notwendige Aktionen und Reakti-
onen bei unseren Kindern erkennt und umsetzen kann, bei einer Altersgruppe, die nicht so ganz
einfach zu h@ndeln ist und sehr viel Geduld und Ausdauer erfordert.

Kurz gesagt: Super — Klasse — weiter so!!

Keinesfalls vergessen darf man an dieser Stelle auch die im Hintergrund agierende Kraft, die
alle organisatorischen Angelegenheiten abarbeitet und alle anfallenden Kommunikationen rund
um die Bambini — Gruppe steuert. Vielen Dank dafir, liebe Marie!!
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Die Hinrunde ist gespielt und das mit recht ordentlichen Ergebnissen. Das wichtigste Zwischen-
ziel ist auf jeden Fall erreicht: Alle hatten sehr viel Spaft am gemeinsamen FuBballspielen, Toben
und Kraftemessen. Die Allermeisten haben gekampft und alles gegeben......... und dem Betreu-
erteam die Licken und Schwachstellen gezeigt, (sehr wichtig!!) wo noch die ein oder andere
Trainingseinheit investiert werden muss.

Apropos ,Liicken®: Wir hatten bekanntlich am Ende der letzten Saison wegen sehr zahlreichen
interessierten ,Schnupper — Kindern* einen Aufnahmestopp aussprechen miissen. Die Kapazi-
taten der Betreuung waren am Anschlag. Dieser Aufnahmestopp generierte im Nachhinein aber
auch eine Licke in der linearen Leistungsentwicklung der Gruppe. Deshalb hatten die Ergeb-
nisse in der Hinrunde 23/24 auch nicht ganz das Niveau der Spitzen-Teams der Liga, wie wir es
letzte Saison erreicht hatten.

Wir bleiben aber dran! Versprochen!!!

Das groRRe Interesse am Kinderfulball vor allem bei Vereinen, die wie wir, im unteren Jugend-
bereich eine Mischung aus Breitensport und realistischer Leistungsorientierung anbieten, wird
uns in naher Zukunft zum Nachdenken veranlassen. Diese Form von Jugendarbeit ist recht be-
treuungsintensiv. Vielleicht kann aus der Elternschaft der/die ein oder andere die Weihnachtsfe-
rien nutzen und in sich gehen. Stell dir doch einfach mal vor:

LAuch ich hatte eigentlich Spal® daran, solch einer Horde kleiner Racker eine Betreuung zukom-
men zu lassen.*

Also ...melden....machen...!

Die Hallensaison bringt jedes Mal die gleiche Problematik mit sich. Jede Gruppe will in die Halle,
nicht nur FuRballer, auch Fassenachter, Tanzgruppen, Turner-Kinder (sind sowieso immer in
der Halle) Die Hallenbelegungszeiten sind sehr, sehr knapp. Der 2. Trainingstag in der Woche
entfallt zwangslaufig. Der normale Rhythmus ist haufig dadurch gestort, dass gewohnte Trai-
ningstage verlegt werden mussen und Anfangszeiten oft so frith sind, dass berufstatige Eltern
die Zeiten einfach nicht schaffen.

Wir versuchen deshalb, mit benachbarten Fullballvereinen gemeinsame Trainingseinheiten zu
organisieren und damit einen zweiten Tag in der Woche fiir den FuBball zu gewinnen.

Auch werden wir mit abwechselnden kleineren Gruppen die Soccer Arena mieten, was jedoch
ohne einen kleinen Obolus seitens der Teilnehmer nicht zu realisieren ist.

Verschiedene kleinere Gruppen werden von Zeit zu Zeit an Trainingsevents teilnehmen, wie zum
Beispiel am 25. November geschehen, als Bingerbrick/Weiler unsere G2 —Jugendlichen (also
NUR Jahrgang 2018!) eingeladen hatte, ein gemeinsames Funino-Test-Training in der Rhein—
Nahe-Halle in Weiler zu gestalten.

Auf die Art und Weise werden wir bis zur 3. Etappe der Saison, dem Start in die Friihjahrsfrei-
luftrasenzeit durch den Winter ,dribbeln®.

Und mitten in der ,Indoor-Phase® ....da war doch noch was!!  Richtig!
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FROWeEIN"
e’

Bdder - Wdrme - Harmonie

Das Frowein Team winscht lhnen
eine schone Zeit! @

Frowein Haustechnik GmbH

Rosenstr. 10, 55411 Bingen, Tel: 06721-181260
Email: info@frawein-haustechnik.de
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Weihnachten
und Jahreswechsel

Wir wiinschen also allen Eltern, GroReltern, Geschwistern, sonstigen Verwandten und Freunden
unserer Bambini und NATURLICH auch den Protagonisten, unseren Bambini selbst:

,Ein frohes und friedvolles Weihnachtsfest mit tollen Geschenken, aber auch ruhigeren und er-
holsamen Stunden.*

Natirlich auch einen guten Rutsch mit einem fulminanten sportlichen Start ins Neue Jahr
Das Trainerteam mit Marie, Julia, Marisa, Matthias und Johannes

empien/ Dietersheim @ ".

*-' |i SEaN D

h.

1S
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LA B R T 417 Regen stehen

Dachdeck i
achdeckerei \:‘

Zur Mihle 38 Gernot Schneider :

staatl.gepr. Bautechniker

55411 Bingen

Mobil:

0176 29553246
schneiderdach1 @ gmail.com

FuRball-Jugend
Halten wir es kurz:
10 (Teams) - 23 (Trainer + Betreuer - 200 (Kicker*innen)
So konnte der Bericht zur Vorrunde aussehen - tut er aber nicht ;-):

Die meisten unserer Mannschaften haben die Vorrunde hinter sich, einige wenige Spiele werden
jetzt, Anfang Dezember noch gespielt. Wie lauft die Saison bisher?

Unsere G-Junioren (Bambinis) von den Coaches Johannes, Marisa und Julia, sowie der Orga-
nisatorin im Hintergrund Marie und die F-Jugend von Jorg und Mathias nehmen erfolgreich am
Ligabetrieb teil. Auch haben beide Teams schon Erfahrungen bei Turnieren oder Leistungsver-
gleichen gesammelt. Wir sind sehr stolz, trotz Aufnahmestopp, so viele junge Nachwuchsspie-
ler*innen bei uns zu wissen.

Unsere E/2 steht aktuell auf Platz 3 der Tabelle. Die Kids von Jasmin und Manu, Nico und Max
nehmen nach wie vor eine schéne Entwicklung und wir diirfen gespannt sein, wohin die Reise
des Teams noch hinfiihrt.
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Team E/1 hat am letzten November Wochenende den ersten klaren Sieg eingefahren, nachdem
man in der Vorrunde noch viele Lerneffekte erzielen konnte. Die Trainer Sven und Waldemar
arbeiten konzentriert mit allen Kindern und der lange Atem beginnt sich auszuzahlen.

Unsere D-Jugend Il rangiert im ersten Jahr auf dem 9er Feld nach der Vorrunde auf Rang 9. Oft
ungliicklich im Endergebnis konnte das Team von Sebastian aus den letzten 2 Spielen starke 4
Punkte mitnehmen. Dies macht Lust auf die Riickrunde.

Michael und Markus stehen nach er Vorrunde mit Team D | aktuell in der Spitzengruppe der
Liga. Die gemischte Truppe macht sich das Leben dort jedoch selbst schwer und so gilt es, in
der Riickrunde konstanter zu werden und mehr Torchancen zu nutzen.

Unsere C-Jugend belegt vor dem letzten Spiel der Vorrunde Rang 8 in der Liga. Mit einem Sieg
im abschlielenden Spiel kann der Sprung auf Platz 7 gelingen. Ein tolles Ergebnis, gerade wenn
man weil, dass die Trainer Mathias und Jens sehr viel Energie und Arbeit in die Teamentwick-
lung stecken mussten. Dies taten sie mit Herzblut und so haben wir heute ein klasse Zusam-
menspiel zwischen Trainern, Kids und Eltern.

Mit einem Sieg in 9 Spielen steht unsere B-Jugend aktuell auf dem 10. Tabellenplatz. Kurz vor
Saisonstart musste hier der Abgang von 5 Spielern kompensiert werden - was nattirlich aufgrund
der Kiirze der Zeit nicht mdglich war. Wir danken an dieser Stelle André und Moritz fiir ihre
geleistete Arbeit. Beide Trainer haben entschieden, sich nach der Vorrunde anderen Schwer-
punkten im fuBballerischen Wirken zu widmen.

Unsere neue A-Jugend schlagt sich in der Liga sehr anstandig. Im 14er Feld steht das Team
von Tobi, Felix und Kurt auf einem soliden 8. Tabellenplatz. Im Kreispokal mussten erst im Ach-
telfinale, nach hartem Kampf gegen die héherklassige Hassia aus Bingen, die Segel gestrichen
werden. Uns allen macht das Team sehr viel Freude.

Was war sonst noch los, rund um die JSG?!

-Uber die komplette Vorrunde wurde im Grundlagen- und Aufbaubereich (G- bis E-Jugend) auf
dem Rasenplatz in Dietersheim ein kostenloses Férdertraining angeboten. Uber 40 Kinder waren
hierzu angemeldet und nahmen an der immer 14-tagig stattfindenden Zusatzeinheit teil. Unser
Dank gilt an dieser Stelle Christian Lorek, der mit sehr viel Liebe zum Detail und einer Menge
Fachwissen die wechselnden Trainerteams aus unserer JSG auf die Trainings vorbereitete.
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-Beim Binger Stadtlauf war unsere JSG in diesem Jahr mit zwei Staffeln und vielen Einzel Lau-
fern vertreten. In der Staffel gelang ein (iberragendes Ergebnis mit Platz 1 + 2 fiir unsere beiden
JSG Allstars Teams, sowie einem 2. und einem 3. Platz in den Alterwertungen der Einzel Laufer.
Ein ganz toller Erfolg.

-Ende Oktober fand das Torwartcamp mit Mainz 05 und ca 20 Keepern statt. Wie immer ein
kleines aber feines Camp nur fiir Torhiter. Unser Dank gilt auch in diesem Jahr unserem Wirt
der Vereinsgaststatte, Sair, der Kids und Trainer lecker und auf den Punkt verpflegte.
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-Am 16. und 17.12. findet in Kempten ein JugendfuBballturnier statt. Alle Startplatze sind belegt
und wir freuen uns auf 2 Tage Budenzauber fiir G- bis D-Jugend Teams aus der Region.

-Im Februar veranstalten wir dann in der Biidesheimer Rundsporthalle das Binger Hallenmasters
fir Jugendmannschaften.

lhr seht - wir haben viel vor! Begleitet uns - oder noch besser - macht mit!
Die Jugendarbeit von heute ist der Nahrboden einer erfolgreichen Vereinsarbeit in der Zukunft!

Wenn ihr euch ein Engagement vorstellen kénnt - und das tut nicht weh - sprecht uns jederzeit
gerne an!

Zum Jahresende mochten wir uns bei allen Menschen da draufien bedanken, die uns, in welcher
Form auch immer, unterstitzen.

Wir wiinschen euch eine schone Vorweihnachtszeit, besinnliche Advents Wochenenden und
schon heute frohliche Weihnachten und einen tollen Start in das neue Jahr! (MG)

Eure FuRball Jugendabteilung
-46 -
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Julian Haas

;)

Julian Haas Saarlandstr. 369 b
Beton-Bohr- & Sagetechnik 55411 Bingen
SJOBT21/47202 @ www.bbs-haas.de
B 06721/995326 & info@bbs-haas.de

Julian Haas

Julian Haas Saarlandstr. 369 b
Tankschutz 25411 Bingen

SOB7T21/47202 @ www.lankschulz-haas.de
BO06T21/99532% 8 infoi@tankschulz-haas.de

Volleyball-Damen 2 der Spvgg Dietersheim
Erfolgreicher Start in der Kreisliga

Die Damen 2 der Spvgg Dietersheim setzen in der Kreisliga Rheinhessen 2023/24 ein beeindru-
ckendes Zeichen. Unter der Leitung des Trainerteams Nils Weickert und Michael Riffel zeigt das
Team nicht nur sportliche Klasse, sondern auch Teamgeist und Entschlossenheit.

Angefangen beim ersten Spieltag (So, 17.09.23) gegen TSVgg Stadecken-Elsheim IV, zeigten
die Damen eine liberzeugende Leistung mit einem klaren 3:0-Sieg (25:19, 25:20, 25:15). Dieser
Erfolg legte den Grundstein fiir eine vielversprechende Saison.

Der zweite Spieltag (Sa, 30.09.23) gegen TV Gau-Algesheim Il war ein echter Hartetest. In ei-
nem intensiven Duell behielten die Damen die Nerven und sicherten sich knapp mit 2:3 (24:26,
25:20, 27:25, 14:25, 13:15) den Sieg. Diese Partie unterstrich die Entschlossenheit der Mann-
schaft.

Am dritten Spieltag (Sa, 14.10.23) trafen die Damen auf TV Nieder-OIm II. In einem spannenden
Match erkédmpften sie sich einen hart umkédmpften 3:2-Sieg (22:25, 25:17, 24:26, 25:16, 15:8),
was ihre Fahigkeit, auch bei Gegenwind zu k&mpfen, verdeutlichte.

Ein weiteres Heimspiel am selben Tag gegen TSG Bretzenheim IV brachte einen klaren 3:0-
Sieg (25:19, 25:20, 25:15). Die Damen demonstrierten erneut ihre Uberlegenheit und Spiel-
stérke.

47 -



‘ Dezember 2023

Die Siege setzten sich fort, als die Damen am fiinften Spieltag (Sa, 11.11.23) auf TGM Mainz-
Gonsenheim VI trafen. Mit einem souveranen 3:0-Sieg (25:13, 26:24, 25:18) bauten sie ihre
Flhrung in der Tabelle weiter aus.

Das néchste Heimspiel gegen TG Osthofen Il am selben Tag endete mit einem 3:1-Sieg (25:11,
25:22, 22:25, 25:13). Die Damen bewiesen ihre Bestandigkeit und ihre Fahigkeit, sich auch von
Ruckschlagen zu erholen.

Ein Auswartsspiel am siebten Spieltag (So, 19.11.23) gegen SG TG Worms/TuS Hochheim |II
forderte das Team heraus. Dennoch sicherten sich die Damen einen wichtigen 1:3-Sieg (25:16,
20:25, 19:25, 20:25), was ihre mentale Stérke unterstrich.

Mit 19 Punkten bei 7 Siegen aus 7 Spielen und einem beeindruckenden Satzverhaltnis von 21:6
fhren die Damen die Tabelle an. Ihr Erfolg ist nicht nur auf spielerische Brillanz, sondern auch
auf eine starke Teamdynamik und Zusammenarbeit mit den Damen 3 zuriickzufiihren die in der
Kreisklasse spielen. Beide Mannschaften bestehen nur aus Jugendspielern und stellen die Ju-
gendmannschaften U16 und U18 im Verein.

Die Damen 2 setzt nicht nur auf dem Spielfeld ein Ausrufezeichen, sondern zeigt auch auferhalb
eine bemerkenswerte Einheit. Die kommenden Heimspiele am 16.12.23 ab 13:00 Uhr gegen TV
Nieder-OIm IIl und TSVgg Stadecken-Elsheim IV in der SGG Halle versprechen weitere span-
nende Begegnungen. Die Fans dirfen sich auf erstklassigen Volleyball und ein mitreiBendes
Team freuen, das gemeinsam Grofes erreichen will. (NW)

0 i

T

Hinten von links: Anna Weis, Lara Maschtschenko, Johanna Stolpe, Nils Weickert, Stella Schik-
ner, Eliza Haliti, Emilia Schmitt, Emilie Schroder

Vorne von links: Frida Maurer, Milla Schneider,
-48 -
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Weingut St. Markus - PETER MARXEN

Saarlandstr. 306, 55411 Bingen-Dietersheim
Tel (0 67 21) 99 42 22, Fax: 99 42 20
info@weingut-marxen.de

Buchung Ferienwohnung: Tel. (0 67 .'-"_1} 99 42 21

vﬂ"

- Ihr Lieferant taHer Weine -
Familie Marxen winscht allen Kunden und Freunden
gin schines Weihnachtsfest und

einen guten Rutsch in 2024

=7 MJA/MJ

Volleyball-Damen 3 der Spvgg Dietersheim
Herausforderungen in der Kreisklasse

Die Damen 3 der Spvgg Dietersheim befinden sich in der aktuellen Saison in der Kreisklasse
und stellen sich mit vollem Einsatz den Herausforderungen. Unter der Leitung des Trainerteams
Michael Riffel und Nils Weickert streben sie nach personlichen Bestleistungen und einem erfolg-
reichen Abschneiden in der Liga.

Der Start in die Saison am 17.09.23 gegen SG Weinsheim Il war anspruchsvoll. Trotz groRer
Anstrengungen unterlagen die Damen mit 0:3 (25:9, 25:17, 25:7), aber sie lieRen sich davon
nicht entmutigen und setzten den Fokus auf die kommenden Spiele.

Am 01.10.23 trafen die Damen auf TuS Gensingen Il und kdmpften hart, mussten jedoch eine
1:3-Niederlage (25:23, 15:25, 10:25, 12:25) hinnehmen. Dennoch bewiesen sie Charakter und
eroberten beim folgenden Spiel gegen TV Hechtsheim Il den ersten Saisonsieg mit 3:1 (25:22,
25:19, 8:25, 25:19).

Gegen SSVGH Idar-Oberstein Il am 15.10.23 kampften die Damen, aber die starke Konkurrenz
fihrte zu einer 0:3-Niederlage (25:13, 25:13, 25:9). Das Team zeigte jedoch weiterhin Engage-
ment und Leidenschaft.
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Hinten von links: Martina Zalbide, Leni Radau, Lotta Limbach, Eleonora Cariglia, Hannah Pols-
ter, Emma Riffel, Mia Majdandzic, Clara Mies, Rilya Heinz

Vorne: Laura von Trentini, Leona Vassallo, Jil Stahimecke, Lea Dengel, Julia Dannhauer

Das Spiel am 11.11.23 gegen VC Mainz Il endete ebenfalls mit einer 0:3-Niederlage (25:4, 25:20,
25:12). Diese Ergebnisse spiegeln nicht das wahre Potenzial des Teams wider, das weiterhin
hart fur Verbesserungen arbeitet.

Der nachste Spieltag am 18.11.23 brachte gemischte Ergebnisse. Gegen VC 2000 Bad Kreuz-
nach Il mussten die Damen eine 0:3-Niederlage (5:25, 10:25, 8:25) hinnehmen, konnten jedoch
im Spiel davor gegen MTV Bad Kreuznach Il mit 3:1 (27:25, 25:23, 15:25, 25:21) gewinnen und
den zweiten Saisonsieg feiern.

Die nachsten Spiele bieten neue Chancen, darunter die Heimspiel am 12.01.24 ab 11:00 Uhr in
der GS Dietersheim gegen SSVGH Idar-Oberstein Il und VC Mainz II. Die Damen 3 der SpVgg
Dietersheim bleiben motiviert und setzen alles daran, sich in der Kreisklasse zu behaupten. (NW)

KARTEN UNTER
~-SPUGG-DIETERSHEIM@GM
ODER 0160-92940256
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Volleyball-U16-Damen der Spvgg Dietersheim
Auf Erfolgskurs: Die U16-Damen rocken die Bezirksverbandsmeisterschaften

Am 8. September 2023 betrat die weibliche U16 der SpVgg Dietersheim erstmals die Biihne der
Bezirksverbandsmeisterschaften in Mainz-Hechtsheim. Mit insgesamt sieben teilnehmenden
Mannschaften war dies flir sechs der acht Madels eine véllig neue Spielerfahrung gegen gleich-
altrige Konkurrenz. Lediglich zwei Spielerinnen hatten bereits zwei Jahre Ligabetrieb hinter sich
und entsprechende Erfahrung im langeren Stehen auf dem Feld.

Im Modus mit 2 Gewinnsatzen in Vorrundengruppen mit 4 bzw. 3 Teams wurde gespielt. Die
beiden Erstplatzierten der Gruppen k&mpften im Halbfinale, Erster gegen Zweiter der anderen
Gruppe, um den Einzug ins Finale. Die Freude war riesig, als die 8 Madels in den Vorrunden-
matches brillierten.

Die ersten beiden Spiele der Vorrunde wurden Uberragend gewonnen, und im dritten Vorrun-
denspiel ging es sogar (iberraschend und erfreulich um den Gruppensieg. Hier unterlagen sie
knapp mit 2:1 Satzen, aber die Gewissheit, dass der Tag noch lange nicht vorbei war, beflligelte
die junge Mannschaft. Als Gruppenzweite traten sie im Halbfinale gegen die spateren Sieger
aus Bad Kreuznach an und tiberzeugten erneut. Obwohl sie sich nach hartem Kampf den Vor-
jahressiegern geschlagen geben mussten, kam es im Spiel um Platz 3 zu einem dramatischen
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Showdown gegen Worms. Gegen eine physisch iberlegene Mannschaft gelang es den Dieters-
heimer Madels nach groBem Einsatz und unter der begeisterten Anfeuerung ihrer Eltern, den
Sieg zu erringen und damit einen beachtlichen Erfolg mit dem Gewinn der Bronzemedaille zu
feiern.

Fazit: Die drittbeste Mannschaft in Rheinhessen, miide aber gliickliche Kinder nach etwa 10
Stunden in der Halle und die Erkenntnis: Volleyball ist ein groartiger Sport. (NW)

B AR

Auf dem Bild die erfolgreichen U16-Spielerinnen
obere Reihe von links: Eliza Haliti, Emma Riffel, Mona Schéfer, Eleonora Cariglia.

untere Reihe von links: Mia Hellmeister, Leni Radau, Rilya Heinz, Julia Dannhauer;

Bauch, Beine, Po!

Ab dem 14. November wurde der Kurs Bauch Beine Po offiziell von mir Gibernommen. Die Teil-
nehmerinnen sind mit Begeisterung dabei. Unser Workout beansprucht GesaR-, Bein- und
Bauchmuskulatur. Rasche Schrittfolgen, unterschiedliche Bewegungskombinationen zu motivie-
render Musik erzeugen ein abwechslungsreiches Tempo. Hierbei werden Ausdauer, Kraft, Ko-
ordination und rhythmisches Bewegen ftrainiert. Auch der Fettstoffwechsel wird optimal in
Schwung gebracht. BBP-Kurs ist genau das Richtige fur jeden, der sich gerne in der Gruppe
auspowert. Die Ubungen kann jeder in seiner Intensitat ausiiben. Ich stehe jederzeit zu Hilfe
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bereit und erklare auch gerne einzelne Ubungen. Kommt vorbei, ich freue mich, wenn unsere
Gruppe stets wachst! Werde ein Teil unserer Gemeinschaft!

Herzlichst Polina

ROLLLADEN & INSEKTENSCHUTZ

JALOUSIEN & MARKISEN

ALLES AUS GLAS: KOCHENSPIEGEL, L
DUSCHKABINEN, GLASTRENNWANDE

Inh. Andrius Zaremba | Bingen | SaarlandstraBe 153 | Tel.: 06721 46641
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Postanschrift: Spielvereinigung Dietersheim 1918 e.V., Sandstr. 35, 55411 Bingen

Familienanzeigen
Herzlichen Gliickwunsch

Herzlichen Gliickwunsch

zur Hochzeit zur silbernen Hochzeit
Selina und Jonathan Spanier Manuela und Peter Marxen
Oktober 2023 August 2023

Herzlichen Gliickwunsch Herzlichen Gliickwunsch
zur Geburt eurer Tochter Olivia Lisbeth zur Geburt eures Sohnes Anton
Christina und Niels Weickert Katharina und Julian Roos
August 2023 August 2023

Wir trauern um unser Ehrenmitglied
Karlheinz Neff
Sein Andenken werden wir stets in Ehren halten.
Juli 2023

Wir trauern um unser Vereinsmitglied
Brigitte Haas
Ihr Andenken werden wir stets in Ehren halten.
November 2023
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Wir haben fiir Sie neu gebaut
und begriiBen Sie nun auf liber
900 m? Ausstellungsfliche.

® GroBzigige und moderne
Fliesen- und Tirenausstellung

® Hochwertiges und umfangreiches Sorti-
ment an Fliesen, Parkett, Vinyl, Laminat,
Tiren, Baugerdten und Werkzeugen

= Professionelle Beratung

= Sehausonntag von 13.00 bis 17.00 Uhr
(keine Beratung, kein Verkauf)
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Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Ihr Raab Karcher Team Bingen

Offnungszeiten Oftnungseaiten

Mo. - Fr. 7.00 - 18.00 Uhr versinbaren

Sa. 7.30 - 14.00 Uhr 1. QR-Code scannen [Mallprogramm
- aifret sich automatisch)

Direkt an der A B1! 2. Mall verfassen und sbsenden

+ Abfahrt 49 Richtung Gensingen

Raab Karcher Baustoffhandel

Aubarhalb Sponsheim 8 - 05411 Hlnpn
TeL 067214050 RAAB KARCHER

www.ranblkarcher.de/bingen

BAUSTOFFHANDEL




